
日 曜 ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄ 体育 育成 選手 一般 備考
1 土 レベルチェック・テスト① 17:00～（C18:00、B18:30、A19:00) 17:00-（C19:30、B20:00） 〇
2 日 × ↓ 17:00～（C18:00、B18:30、A19:00) 17:00-（C19:30、B20:00） 〇
3 月 ↓ ↓ ↓ 〇 レベルチェック＆ランクテスト実施
4 火 ↓ 〇
5 水 ↓ 〇 期間中にテストを実施します。
6 木 ↓ 〇
7 金 ↓ 〇 カードをお持ちの方はご提出ください。

8 土 レベルチェック・テスト② 17:00～（C18:00、B18:30、A19:00) 17:00-（C19:30、B20:00） 〇 初めての方は、新規に発行いたします。

9 日 ↓ 17:00～（C18:00、B18:30、A19:00) 17:00-（C19:30、B20:00） 〇
10 月 ↓ 〇 　　　　テスト①：練習・テスト
11 火 ↓ 〇 　　　　テスト②：テスト・予備日
12 水 ↓ 〇
13 木 ↓ 〇
14 金 ↓ 〇
15 土 17:00～（C18:00、B18:30、A19:00) 17:00-（C19:30、B20:00） 〇
16 日 17:00～（C18:00、B18:30、A19:00) 17:00-（C19:30、B20:00） 〇
17 月 〇
18 火 〇
19 水 〇
20 木 〇
21 金 〇
22 土 17:00～（C18:00、B18:30、A19:00) 17:00-（C19:30、B20:00） 〇
23 日 17:00～（C18:00、B18:30、A19:00) 17:00-（C19:30、B20:00） 〇
24 月 〇
25 火 〇
26 水 〇
27 木 〇
28 金 〇
29 土 5週目休み 5週目休み 特別練習日17:00～ 〇
30 日 ↓ ↓ ↓ 〇
31 月 ↓ ↓ 特別練習日17:30～ 〇

エムズ体操クラブ　2025年3月予定表

クラブの都合で休館の場合、可能な限り振替日を設定するとともに、特別振替（前後1か月の制限なし）を適用いたしますので、ご理解ご協力をお願いいたします。
空白の部分については通常通りの時間です。【プライベート：利用可は空白、利用不可×、空時間あり△】、【一般：利用可〇、利用不可×、未定△】となっています。


